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Sara es una mujer de treinta y siete años, madre de dos adolescentes y divorciada,
que ha rehecho su vida con Lucas, el amor de su vida. A causa de la crisis
económica que azota España, Sara ha perdido su casa, su coche y ahora también
su negocio, pasando a depender totalmente de Lucas. Siempre ha sido una mujer
independiente, ambiciosa y autosuficiente, acostumbrada a solventar sus propios
problemas, pero esa difícil situación la ha llevado a una espiral de desesperanza,
miedo y depresión de la que intenta salir sin éxito, una y otra vez.
Desde que unos años atrás llegara a sus manos aquel extraño libro, Sara ha
convertido las visualizaciones en su vía de escape, de modo que cada vez que se
encuentra mal, se dedica a visualizar su vida tal como a ella le gustaría que fuese.
Pero hay algo que Sara no sabe y es que el Universo, cuando pones toda tu
energía en aquello que realmente quieres, no sólo te escucha, sino que a veces,
supera tus expectativas.
De este modo Sara se encuentra, de la noche a la mañana, con el gran sueño de su
vida cumplido. Pero, ¿estará preparada para disfrutarlo? A partir de este
momento, intentará vivirlo al máximo tratando de no perder la esencia de su
propio yo, adentrándose en un mundo desconocido que cree dominar y que va a
conseguir sin duda, que Sara se enfrente a sus miedos...
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Sara es una mujer de treinta y siete años, madre de dos adolescentes y divorciada, que ha rehecho su vida con
Lucas, el amor de su vida. A causa de la crisis económica que azota España, Sara ha perdido su casa, su
coche y ahora también su negocio, pasando a depender totalmente de Lucas. Siempre ha sido una mujer
independiente, ambiciosa y autosuficiente, acostumbrada a solventar sus propios problemas, pero esa difícil
situación la ha llevado a una espiral de desesperanza, miedo y depresión de la que intenta salir sin éxito, una
y otra vez.
Desde que unos años atrás llegara a sus manos aquel extraño libro, Sara ha convertido las visualizaciones en
su vía de escape, de modo que cada vez que se encuentra mal, se dedica a visualizar su vida tal como a ella le
gustaría que fuese. Pero hay algo que Sara no sabe y es que el Universo, cuando pones toda tu energía en
aquello que realmente quieres, no sólo te escucha, sino que a veces, supera tus expectativas.
De este modo Sara se encuentra, de la noche a la mañana, con el gran sueño de su vida cumplido. Pero,
¿estará preparada para disfrutarlo? A partir de este momento, intentará vivirlo al máximo tratando de no
perder la esencia de su propio yo, adentrándose en un mundo desconocido que cree dominar y que va a
conseguir sin duda, que Sara se enfrente a sus miedos...
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