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Présentation de l'éditeur
À l’ère du porno roi, ce livre répond de façon claire, avec humour et  sans faux-fuyants, aux vraies questions
que jeunes et moins jeunes continuent à se poser sur le sexe.
Le porno, c’est comme les nains, on en voit apparemment partout ! Surtout les jeunes, qui sont parmi les
consommateurs les plus assidus de contenu sexuel sur le Net. Les ados d’aujourd’hui, remarquent d’ailleurs
plusieurs enquêtes, en savent plus sur le sexe que leurs parents au même âge !
Mais, et c’est étonnant, leurs sources principales d’informations – copains, petits amis ou petites amies, films
pornos justement – sont souvent peu fiables. Résultat, beaucoup d’angoisses, de stress à l’idée de faire
l’amour, d’erreurs aussi, et des questions, toujours les mêmes : Est-ce que ça fait très mal la première fois ?
Saigne-t-on obligatoirement ? Peut-on tomber enceinte le premier soir ? Comment placer un préservatif ? Et
si j’étais nul ?Ce livre est un petit guide du débutant en matière de sexualité, qui n’oublie pas le plaisir, les
sentiments, et les interrogations les plus fréquentes. En prime, il traite de notions souvent délaissées : le
consentement, le respect de l’autre, les aspects légaux (qui peut faire quoi à quel âge), les pannes sexuelles,
la masturbation, la normalité en matière de sexe et de fantasmes... À la fois pratique et ludique, explicite
quand il faut l’être, ce b.a.-ba du sexe pour tous répond aux principales questions que l’on peut se poser à
tout âge avant de faire l’amour.
Car le sexe, c’est comme le permis de conduire. Mieux vaut potasser la théorie avant de passer à la pratique
!Il s’adresse :
• Aux jeunes et moins jeunes, qui n’ont pas encore connu le 7ème ciel,
• À tous ceux qui ne connaissent rien de la sexualité et qui souhaitent combler joyeusement leurs lacunes,
• Aux parents, éducateurs qui veulent expliquer une sexualité saine et sans complexes à leurs enfants,
• À tous ceux qui ont envie de réviser leurs classiques et leurs connais-sances de base. On n’est jamais trop
bien renseigné.Comment ça se passe la première fois ? Qu’est-ce qu’il faut savoir et qu’est-ce qu’il vaut
mieux oublier ? À quoi reconnaît un orgasme ? Quelles sont les zones érogènes chez les filles et chez les
garçons ? Quelles sont les caresses les plus agréables. Vous vous posez ce genre de questions ? Alors ce
guide est fait pour vous. Sinon, prêtez-le aux copains ou aux copines qui pourraient en avoir besoin !A
propos de l'auteur
Didier Dillen est journaliste indépendant depuis 25 ans, diplômé de journalisme de l’Université Libre de
Bruxelles. Il a tenu pendant plus de sept ans la rubrique « Sexo » du magazine Victoire, supplément lifestyle
du quotidien belge Le Soir.Un livre publié par Ixelles éditions
Visitez notre site : http://www.ixelles-editions.com
Contactez-nous à l'adresse contact@ixelles-editions.comBiographie de l'auteur
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supplément lifestyle du quotidien belge Le Soir. Un livre publié par Ixelles éditions Visitez notre site :
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