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Kurzbeschreibung
Die Behandlung der Borderline-Störung stellt therapeutische Teams vor große Herausforderungen. Mit der
Dialektisch Behavioralen Therapie (DBT) liegt ein gut operationalisiertes, empirisch abgesichertes
Behandlungskonzept vor. Mit dem zweiten Band der Reihe ''Praxis der DBT'' wird nun erstmals das gesamte
stationäre Behandlungskonzept dargestellt: Strukturen, Therapievereinbarungen, Behandlungsfokus,
Methodik, Teamkonsultation und Grundlagen der Supervision. Die Aufgaben der beteiligten Fachgruppen
werden dezidiert beleuchtet. Über den Autor und weitere Mitwirkende
Prof. Martin Bohus, Ordinarius für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie an der Universität
Heidelberg, Ärztlicher Direktor am Zentralinstitut für Seelische Gesundheit Mannheim, 1. Vorsitzender des
Deutschen Dachverbandes DBT. Dr. Markus Reicherzer leitet das Centrum für Psychosomatische Medizin in
Bad Tölz und verfügt über langjährige Erfahrung in der Konzeptualisierung klinischer
Behandlungsprogramme.
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