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Kurzbeschreibung
Die Kunst der japanischen Fesselung, auch Shibari genannt, ist für viele Bondage-Liebhaber faszinierend
und verlockt dazu, auch bei eigenen Fesselungen daraus Inspiration und Anregung zu ziehen. Japanische
Fachbegriffe, verschiedene Seil-Schulen und Formalien, die dem Laien schwierig erscheinen, ließen bisher
viele davor zurückschrecken, es einfach mal selbst auszuprobieren. Das wird sich mit diesem Buch ändern.
Die elegante Einfachheit der Seilführung spricht für sich nicht komplizierte Knoten gilt es zu erlernen,
sondern aus bestimmten Grundmustern werden die verschiedensten Bondage-Figuren zusammengesetzt.
Diese Patterns bestehen jeweils aus mehrfachen Seilwindungen und den immer gleichen Hauptknoten und so
lernt man Zug um Zug, nicht nur die klassischen Abfolgen nachzufesseln, sondern wird auch in die Lage
versetzt, die eigenen Anliegen in die Sprache der Seile zu übersetzen und einzubringen. Von den historischen
Hintergründen der erotischen Bondage über die Erlebnisse des Autors in Japan und hierzulande führt der
theoretische Teil zu Materialkunde und Pflege der Seile und zu den wichtigsten anatomischen und
physikalischen Grundlagen der Fesselkunst. Darüber hinaus werden Risiken und rechtliche Aspekte
anschaulich erläutert und in einem ausführlichen Glossar die gebräuchlichsten Begriffe dokumentiert. Im
praktischen Teil zeigt Bondage-Urgestein Matthias T. J. Grimme dann in vielen kommentierten und reich
bebilderten Schritt-für-Schritt-Anleitungen die Basis- und Fortgeschrittenentechniken japanischer Boden-
und Hängefesselungen. 30 Fesselungen illustriert mit über 470 Bildern. "Deine Bondage ist die schärfste
Bondage aller Zeiten. Aufmachung und Schreibstil haben mir gefallen. Brauchst nur die Uhr abzulegen."
Osada Steve, Tokyo
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