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Kurzbeschreibung
Eckart Witzigmann ist ein Hamlet am Herd - einer, der sich und sein Können beständig in Frage stellt.
Obwohl er von Anfang an der Beste war, fiel er durch die Gesellenprüfung, weil er es zu genau nahm. Dann
holte er als erster Koch überhaupt drei der begehrten Michelin-Sterne nach Deutschland. Sein legendäres
Restaurant "Aubergine" in München war in den 80er und 90er Jahren Wochen im Voraus ausgebucht.
Dennoch war der Österreicher zutiefst beunruhigt, wenn ein Gast den Teller nicht ganz leer gegessen
zurückließ. Mittlerweile hat Witzigmann 25 Kochbücher geschrieben und kocht bis heute jedes Gericht noch
einmal nach, bevor er das Rezept herausgibt. Unter Kollegen wird der "Koch des Jahrhunderts" als einer der
Allergrößten seiner Zunft hofiert. Doch der sagt mit sturer Bescheidenheit: "Der Star ist das Produkt."
Dieses Buch beschreibt erstmals den Menschen Eckart Witzigmann. Entstanden ist ein sinnliches, amüsantes
und ergreifendes Lebensbild, eine Biografie, die mit unbekannten Details überrascht, mit Sachkenntnis
überzeugt und durch Einfühlungsvermögen berührt. Autorenkommentar
Eva Gesine Baur, Dr. phil., studierte Kunstgeschichte, Literatur- und Musikwissenschaften und Psychologie.
Sie arbeitet als Autorin in München und hat Bücher und Beiträge zu psychologischen und kulturhistorischen
Themen verfasst. Bei Hoffmann und Campe veröffentlichte sie zuletzt »»Mein Geschöpf musst du sein«.
Das Leben der Charlotte Schiller« (2004) und zusammen mit Wilhelm Schmid-Bode »Und danach? Wie der
Tod keine Angst macht« (2003). Über den Autor und weitere Mitwirkende
Eva Gesine Baur, Dr. phil., studierte Kunstgeschichte, Germanistik und Psychologie. Sie arbeitet als Autorin
in München und hat Bücher und Beiträge zu psychologischen und kulturhistorischen Themen verfasst. Bei
Hoffmann und Campe veröffentlichte sie zuletzt »»Mein Geschöpf musst du sein«. Das Leben der Charlotte
Schiller« (2004) und zusammen mit Wilhelm Schmid-Bode »Und danach? Wie der Tod keine Angst macht«
(2003).
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