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Présentation de l'éditeur
Pendant 12 semaines à raison de cinq jours par semaine, le livre propose une leçon de 15 minutes,
pour acquérir peu à peu de l'aisance et du vocabulaire en anglais.

Chaque semaine se termine par une leçon de Révisions pour vous aider à revoir tout ce que vous avez déjà
appris. Ces leçons de révisions ne sont pas enregistrées sur les CD audio, donc le cinquième jour est une
occasion parfaite pour reprendre les leçons 1 à 4 en réécoutant leurs enregistrements - sans regarder le livre
cette fois - avant de commencer une nouvelle semaine. Les CD audio comprennent tous les exercices
numérotés de chaque leçon, sauf les exercices S'échauffer du début et les exercices Dites-le de la fin, les
paragraphes d'introduction et les Conseils culturels et linguistiques.

La répétition est essentielle pour l'apprentissage d'une langue. Plus vous écouterez les conversations, et
répéterez les exercices oraux, plus vous vous imprégnerez de la langue. Une fois que vous serez arrivé au
bout des 12 semaines, recommencez en réécoutant les CD audio, en essayant de ne pas vous aider du livre.
Les conversations et les constructions de phrases deviendront bientôt une seconde nature et quand vous aurez
à communiquer avec des Anglais vous serez surpris par votre aisance et votre capacité à leur parler et à les
comprendre.
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