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Vous adorez les balades en forêt, vous habitez un petit appartement citadin de
pourvu de cheminée, ou bien vous avez un poêle et faites chaque année votre
bois pour l'hiver : Ouvrez ce livre ! Ce manuel ne quittera bientôt plus votre
poche. Cet incroyable best-seller international est une mine d'informations pour
les différentes essences, les méthodes pour couper, fendre et faire sécher son
bois. Sans oublier les outils et les poêles, du plus rustique au plus contemporain.
L'art de la pile de bois n'aura plus de secret pour vous, qu'elle soit simple et
fonctionnelle ou digne d'une installation ultra-contemporaine ! Le bois, matière
noble et ancestrale, au coeur des questions écologiques et environnementales
nous rappelle qu'un autre mode de vie est possible : simple et auto-suffisant, en
prise directe avec la nature. Seul un bûcheron zélé et talentueux romancier
côtoyant les forêts les plus septentrionales d'Europe pouvait nous donner une
telle leçon de vie.
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Vous adorez les balades en forêt, vous habitez un petit appartement citadin de pourvu de cheminée, ou bien
vous avez un poêle et faites chaque année votre bois pour l'hiver : Ouvrez ce livre ! Ce manuel ne quittera
bientôt plus votre poche. Cet incroyable best-seller international est une mine d'informations pour les
différentes essences, les méthodes pour couper, fendre et faire sécher son bois. Sans oublier les outils et les
poêles, du plus rustique au plus contemporain. L'art de la pile de bois n'aura plus de secret pour vous, qu'elle
soit simple et fonctionnelle ou digne d'une installation ultra-contemporaine ! Le bois, matière noble et
ancestrale, au coeur des questions écologiques et environnementales nous rappelle qu'un autre mode de vie
est possible : simple et auto-suffisant, en prise directe avec la nature. Seul un bûcheron zélé et talentueux
romancier côtoyant les forêts les plus septentrionales d'Europe pouvait nous donner une telle leçon de vie.
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242 pages
Présentation de l'éditeur
Quel est LE secret de ce livre qui connaît un succès éditorial sans frontières ? Vous adorez les balades en
forêt, vous habitez un petit appartement citadin dépourvu de cheminée, ou bien vous avez un poêle et faites
chaque année votre bois pour l'hiver, et vous piétinez d'impatience à l'idée de faire vrombir la tronçonneuse :
Ouvrez ce livre ! Ce manuel ne quittera bientôt plus votre poche. Le bois, matière noble et ancestrale, au c ur
des questions écologiques et environnementales, vous fera rêver et voyager.

Revue de presse

« Le succès littéraire le plus inattendu de l'année. » The Daily Mail
« C'est absolument prodigieux et magnifiquement écrit. » Le Masque et la Plume sur France Inter
« Ode à la nature, ouvrage documentaire, beau livre magnifiquement illustré, recueil de témoignages de
passionnés du bois, L'Homme et le bois est tout cela à la fois et bien plus encore. » Page des Libraires
« Dans L'homme et le bois, succès de librairie dans le monde, le Norvégien Lars Mytting raconte très
joliment tout ce qu'un humain devrait savoir sur ce dieu qu'est le feu et son acolyte le bois. » Le Figaro
Magazine
« Un livre incroyable. [...] Une vraie ballade poétique. » La compagnie des auteurs sur France Culture
« C'est apaisant, c'est génial, c'est fascinant. » Le 6-8, RTBF
« Livre pratique, passionnant et drôle. [...] Écrit avec le c ur, L'homme et le bois est un livre instructif et
drôle, truffé d'anecdotes et de citations, illustré de portraits, de croquis, de photos. » Le Progrès
« Surprenant, exhaustif et surtout pas fastidieux. » Actualitté
« Un vrai coup de c ur pour un livre pas comme les autres. [...] Lars Mytting va vous faire rêver. » L'Avenir
« Le lecteur y trouve des conseils pratiques, des tableaux détaillant la vitesse de séchage du bouleau ou des
considérations philosophiques de Henry David Thoreau. [...] L'autochtone français se trouve un peu contrarié
à l'issue de sa lecture, le voici face au dilemme torturant Homo sapiens depuis des millénaires : aller ou non
chez Castorama s'acheter une hache et puis, tâche encore plus complexe, mettre en pratique le savoir
accumulé. » L'Obs
« Un guide du bois, bien illustré, très bien fait, utile, poétique et technique, complet. » Terre Sauvage
« Lars Mytting livre avec talent toute la magie et le secret du bois. » L'Alsace
« Une leçon de vie bouillonnante de sève, à lire devant un bon feu de bois. » Les Échos Week-End
« Le journaliste et auteur Lars Mytting partage avec nous sa passion pour le bois, avec malice et précision. »
Restaurer & Aménager
« Ce très bel ouvrage métamorphosera les passionnés du bois de chauffe, des arbres et des forêts en
véritables amoureux de ce matériau. » La Maison écologique Biographie de l'auteur
Lars Mytting est né en 1968, il est originaire de la vallée du Gudbrand, en Norvège. Journaliste et éditeur, il
est aujourd hui écrivain à plein temps. Ses romans, à paraître aux éditions Actes Sud, ont été salués par la
critique et le dernier a été couronné du National Booksellers Award en Norvège. L'homme et le bois est la
publication qui l'a fait connaître dans le monde entier.
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