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Présentation de I'éditeur

Barbara Pleasant propose divers plans de potagers pouvant nourrir d'une seule personne a une famille entiére.
Selon le niveau dimplication qu'il souhaite mettre dans son potager, le lecteur pourra choisir le plan qui lui
convient. Chague potager se développe sur trois années, en gjoutant de nouveaux |égumes chague année et
en effectuant une rotation des plantations pour de meilleurs résultats. En fin d'ouvrage, I'auteur prodigue de
nombreux conseils pour I'entretien, la multiplication, les semis, les engrais naturels et I'arrosage. Cet ouvrage
sadresse particuliérement aux débutants qui souhaitent transformer quel ques metres carrés de leur jardin en
potager. Lasurface variede 5 480 m2.
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