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Présentation de l'éditeur
"L'adolescence est l'âge où chaque individu doit pouvoir se "soucier de lui-même" ou en d'autres termes,
développer à son propre égard une connaissance de soi et de ses limites à l'intérieur desquelles la capacité à
"prendre soin de soi" est un facteur fondamental de santé, physique et mentale, actuelle et future. Cela ne se
fait ni en un jour ni par la grâce d'une génération spontanée. L'objectif le plus ambitieux de cet ouvrage, qui
fête bientôt ses 30 ans et accueille de nouveaux collaborateurs, est d'apporter à chaque professionnel au
contact d'adolescents en difficulté les connaissances et les repères lui permettant de répondre au mieux à
cette priorité."
Daniel Marcelli, Alain Braconnier

À l'occasion de cette 8e édition les chapitres concernant les automutilations, les troubles du
comportement alimentaire, la dépression et les tentatives de suicides ont été largement remaniés. Cette
nouvelle édition tient également compte de la sortie du DSM-5. Biographie de l'auteur
Daniel Marcelli est professeur de psychiatrie de l'enfant et de l'adolescent, ancien responsable de pôle au
centre hospitalier Henri-Laborit, CHU de Poitiers.

Alain Braconnier est ancien chef de clinique, psychiatre des hôpitaux, centre Philippe-Paumelle, Paris.
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