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Kurzbeschreibung
Übersichtlich und praxisnah: Das Standardwerk mit allen Grundlagen der kraniosakralen Therapie.

Das umfassende Lehrwerk der Kraniosakralen Osteopathie erklärt Ihnen biomechanische,
entwicklungsdynamische und vitalistische Betrachtungen und verdeutlicht den Zusammenhang für Ihre
Therapie.

Das Buch bietet Ihnen umfassende Grundlagen für das Verständnis der Kraniosakralen Osteopathie. Der
Schwerpunkt liegt auf der Anatomie der Schädelstrukturen und den häufigsten Techniken zu einzelnen
Schädelknochen. Umfangreiches Bildmaterial erläutert Ihnen Schritt für Schritt das Vorgehen.

Für Ihre praktische Arbeit bedeutet das:
- palpatorische Fähigkeiten verfeinern und umsetzen
Behandlungsreaktionen exakter beurteilen
- biodynamische Kräfte in den Geweben nachvollziehen
und therapeutisch nutzen
- besseres Verständnis der Suturen für ein adäquates
therapeutisches Vorgehen

Für ein gezieltes und eff ektives Vorgehen in der täglichen Arbeit
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