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Extrait
Les peuples

De l'arctique aux forêts pluviales d'Amazonie, de New York à Tokyo, les hommes n'ont pas tous le même
aspect mais ces différences sont superficielles. Sous la peau, leurs organismes se ressemblent et fonctionnent
de la même manière. Ce qui est remarquable, c'est leur adaptabilité. Grâce à leur intelligence, les hommes
ont su s'accoutumer à toute une variété de modes de vie dans des milieux très différents.

° LES INUITS

Experts de la survie dans la neige et la glace, les Inuits vivent dans le nord du Canada et au Groenland depuis
environ 5 000 ans. Bien protégés du froid par d'épais habits fabriqués traditionnellement à partir de peaux et
de fourrures, ils parcourent les étendues glacées sur des traîneaux à chiens ou des motoneiges. Ils se
nourrissent des produits de la pêche et de la chasse, à la baleine ou au caribou.

° LES YANOMAMI

Resté isolé du monde extérieur jusqu'au XXe siècle, le peuple yanomami vit dans des petits villages au coeur
de la forêt chaude et humide d'Amazonie, en Amérique du Sud. Les Yanomami défrichent de petites surfaces
pour y cultiver bananes et manioc, récoltent les fruits sauvages, chassent et pèchent. Ils migrent
périodiquement vers de nouveaux secteurs.

° LES BÉDOUINS

Ce peuple du désert d'Afrique du Nord et d'Arabie mène une existence nomade, se déplaçant d'oasis en oasis
et vivant sous des tentes. Si bon nombre d'entre eux ont rejoint les villes, certains ont conservé ce mode de
vie traditionnel, s'habillant comme on le voit ci-contre pour se protéger de la chaleur intense. Pour se
déplacer et transporter les marchandises dont ils font commerce, ils utilisent des dromadaires, animaux
capables de survivre des semaines sans boire. Ces derniers leur fournissent également des peaux, de la
viande et du lait. Présentation de l'éditeur
Une encyclopédie étonnante

° une encyclopédie pleine à craquer d'images et d'informations sur le corps humain : structures,
fonctionnement et fonctions vitales.

° un beau livre excitant et très accessible pour tous ceux qui veulent comprendre comment «marche» leur
organisme. Grâce à une mise en scène graphique, originale, séduisante et dynamique, vous verrez et saisirez
les processus complexes qui régissent votre corps.
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