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Werbetext
Alles, was man wissen muss, wenn man mit Singles arbeitet Kurzbeschreibung
Viele unfreiwillige Singles leiden unter Stimmungsschwankungen, depressiven Verstimmungen oder einer
diffusen Unzufriedenheit und kommen mit Persönlichkeitsproblemen in eine Psychotherapie oder in eine
Beratung. Oft zeigt sich erst im Laufe der Sitzungen, dass es das Singledasein ist, das dem Klienten
psychische Probleme bereitet. Deshalb ist es hilfreich, wenn Therapeuten, Coaches und andere beratende
Berufe über Grundkenntnisse der Singleberatung verfügen, z.B. wie sie die Denkblockaden des Klienten
abbauen können, so dass dieser einen geeigneten Partner finden kann.
Ziel der Beratung: Die Singles sollen lernen auszuwählen, welcher Partner zu ihnen passt, damit eine stabile
Beziehung überhaupt erst möglich wird.  Ein wichtiges Nachschlagewerk mit vielen Fallbeispielen für alle,
die mit Singles arbeiten

Dieses Buch richtet sich an:
- Therapeuten und Psychologen mit tiefenpsychologischer, gestaltpsychologischer oder systemischer
Ausbildung
- Verhaltenstherapeuten und Vertreter der Positiven Psychologie
- Professionelle Singleberater und Coaches
- Alle, die beruflich mit den Themen Partnersuche und unerfüllter Partnerwunsch zu tun haben Über den
Autor und weitere Mitwirkende
Christian Thiel ist Deutschlands führender Singleberater. Er arbeitet als Single- und Partnerschaftsberater in
eigener Praxis in Berlin und wird von den Medien als Experte zu den Themen Partnerschaft und
Partnersuche konsultiert.
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