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Durante mas de treinta anos | os pensamientos de OSHO han iluminado y
ayudado alatransformacion de |os buscadores espirituales. Este libro representa
la esencia de estos pensamientos: una comprension que sintetiza un amplio
abanico de tradicionesfilosoficas y religiosas, con la contribucion de la ciencia
modernay la psic ologia. Esta obra de inspiracion ofrece alos lectores una
oportunidad diaria paravivir en plenitud en el Aqui y €l Ahora, abriendo un
nuevo camino a ser que integra cuerpo, mente y espiritu. nuestras vidas. Lea este
libro maravilloso y crecera como persona.
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Durante mas de treinta anos los pensamientos de OSHO han iluminado y ayudado alatransformacion de los
buscadores espirituales. Este libro representa la esencia de estos pensamientos. una comprension gue
sintetiza un amplio abanico de tradiciones filosoficas y religiosas, con la contribucion de la ciencia moderna
y lapsic ologia. Esta obra de inspiracion ofrece alos lectores una oportunidad diaria para vivir en plenitud en
e Aqui y el Ahora, abriendo un nuevo camino a ser que integra cuerpo, mente y espiritu. nuestras vidas. Lea
este libro maravilloso y crecera como persona.
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