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Um ein Kapitel über »Identität« erweiterte Fassung der amerikanischen Ausgabe Klappentext
Dieses Buch vermittelt neue Erkenntnisse über den Ursprung schwerer Persönlichkeitsstörungen, ihre
Klassifikation, Differentialdiagnose und Behandlung. Spezifische Komplikationen wie Suizidalität und
Eßstörungen werden untersucht und neue Erkenntnisse über ihre Behandlung vorgestellt. Der Autor gibt
Einblicke in die Methodik, Indikation, aber auch in die Grenzen der übertragungsfokussierten
Psychotherapie für diese Patienten. Er beschreibt die neuesten Entwicklungen der Behandlungstechnik im
Licht der Forschungen des Instituts für Persönlichkeitsstörungen der Cornell University Medical School.
Dem praktisch tätigen Therapeuten wie auch dem eher wissenschaftlich interessierten Leser macht dieses
Buch Mut, sich mit den schwierigen Fällen, die in der Psychiatrie, Forensik und der Jugendhilfe sowie im
klinischen Alltag auftreten, auseinanderzusetzen. Über den Autor und weitere Mitwirkende
Otto F. Kernberg, geboren in Österreich, ist Professor für Psychiatrie an der Cornell University und Direktor
des Personality Disorders Institute am New York Presbyterian Hospital und gilt als "kompetentester
Spezialist für schwere Persönlichkeitsstörungen" (Eva Jaeggi in Psychologie heute).
Er war lange Vorsitzender der Internationalen Psychoanalytischen Vereinigung.
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