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84 Seiten
Kurzbeschreibung
Schluss mit der Gesundheitslüge: Schmerzen und Krankheiten sind ein Milliardengeschäft. Immer neue und
teurere Medikamente versprechen Linderung und belasten mit schwerwiegenden Nebenwirkungen. Natürlich
gesund: Seit Jahrtausenden bekannt, in der westlichen Welt vergessen: die heilende Wirkung von
Vitalpilzen. Seit Jahren forscht die Diplom-Biologin Dr. L. Kalitukha über besondere Vitalpilze – zum
Beispiel Zunderschwamm – und trägt in diesem Buch endlich die aufrüttelnden und vielversprechenden
Forschungsergebnisse zusammen: Wie Vitalpilze uns ein gesundes und glückliches Leben ermöglichen –
ganz ohne Nebenwirkungen.
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