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Les obsessions compulsions (nevrose obsessionnelle) atteignent environ 2% de la
population générale et sont de ce fait deux fois plus fréquentes que la
schizophrénie. Le développement récent des thérapies comportementales et
cognitives, de la psychiatrie biologique, et de la psychopharmacologie a permis
d'améliorer le pronostic de cette affection souvent chronique et invalidante et d'en
renouveler les conceptions théoriques. Ce livre fait le point sur les acquis de ces
dix dernières années tout en les mettant en perspective par rapport à la tradition
clinique et psychanalytique.
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